
REFERAAT

NEDERLANDS FARMACEUTISCH ONDERZOEK IN DE INTERNATIONALE LITERATUUR

Auteur Esther Kuipers

Klinische besluitvorming (CDM) is een dynamisch pro-
ces en omvat cognitieve processen en vaardigheden 
die apothekers in staat stellen om beslissingen te ne-
men in de dagelijkse praktijk. Hoewel er steeds meer 
erkenning komt voor het belang van CDM, is nog niet 
duidelijk op welke manier dit in het onderwijs voor 
apothekers aan bod zou moeten komen. Mertens en 
collega’s onderzochten in deze studie de perceptie van 
studenten en afgestudeerde apothekers met betrek-
king tot een nieuw CDM-model. Het model bevatte 
een 8-stappenplan met bijbehorende instructie en was 
gericht op de ondersteuning van klinische besluitvor-
ming bij patiëntcasuïstiek. Het model werd geïmple-
menteerd in een CDM-cursus.
Tussen september 2022 en juni 2023 werden deelne-
mers van 8 cursussen gevraagd naar hun mening mid-
dels een online vragenlijst met 14 stellingen en 3 open 
vragen, gericht op de stappen en algemene aspecten 
van het model. De respondenten konden op een 
Likertschaal aangeven in hoeverre ze het eens waren 
met stellingen. Van de 175 uitgenodigde deelnemers 
heeft 91% (n = 159) de vragenlijst ingevuld. De meeste 

apothekers en studenten waren van mening dat het 
model de klinische besluitvorming ondersteunde, met 
name bij het beschouwen van het probleem in het licht 
van de zorgbehoefte en context van de patiënt (96%) 
en het verkennen van de beschikbare opties (96%). 
Daarnaast vond de meerderheid van de respondenten 
dat het model een duidelijke structuur bood (97%) en 
het kritisch denken bevorderde (93%).
De auteurs concluderen dat het onderwijsmodel be-
hulpzaam is in de klinische besluitvorming en dat zo-
wel farmaciestudenten als afgestudeerde apothekers 
baat kunnen hebben bij de implementatie van dit  
model. 
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