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Openbaar apothekers zijn op de hoogte van de risico’s
van antibioticaresistentie en erkennen de rol van ver-
schillende disciplines in het verantwoord voorschrijven
en terhandstellen van antibiotica. Echter, op dit mo-
ment is geen duidelijke richtlijn voor openbaar apo-
thekers in de Europese Unie specifiek voor het verant-
woord terhandstellen van antibiotica.

Lambert et al. hebben hier onderzoek naar gedaan om
te achterhalen welke specifieke taken de openbaar
apotheker op zich kan nemen bij het terhandstellen
van antibiotica en in welke mate deze taken in de apo-
theekpraktijk te implementeren zijn. Hiervoor hebben
de onderzoekers een Delphi-studie toegepast. In to-
taal hebben 38 experts op het gebied van apotheek-
zorg deelgenomen aan dit onderzoek.

In de ideale wereld schrijven de deelnemende experts
een grote rol toe aan de openbaar apotheker voor wat
betreft het terhandstellen van antibiotica en adviseren
over infectieziekten. Daarbij bereikten de experts con-
sensus op stellingen dat de openbaar apotheker nauw
moet samenwerken met voorschrijvers en andere zorg-
verleners. Daarnaast werd consensus bereikt op het

feit dat openbaar apothekers extra diensten moeten
aanbieden zoals point-of-care-testing en vaccineren.
Belangrijke voorwaarden hierbij zijn de toegang van
openbaar apothekers tot specifieke informatie over de
patiént en de diagnose waaruit het recept is voortge-
komen.

Echter, het onderzoek toont tegelijkertijd barrieres aan
in de transitie naar het geschetste ideaalbeeld. Deze
barrieres betreffen veelal een gebrek aan beschikbare
tijd van de openbaar apotheker en een niet-toerei-
kend bekostigingsmodel in de farmacie. Die zijn voor-
alsnog beperkend voor een anders waardevolle rol die
de openbaar apotheker kan vervullen bij zorg rondom
het gebruik van antibiotica.
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